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A gyepekben taldlhatd gydgyhatdeu ndvények = legeld 4llat
zzimdra erergidt ir add takarménvkomponensel, a szerveget azi-

nellkilitonetetlen esvéh Hssoeoitevijik mellett. Ceolpeozztonk-

T

0,
W

ban nagyrészt virdgzds «5riili fejlddési £llapotban begyiijtitt
13 eydgynidvényfa] beltartalmi értdkét €s mikrobiocldgiai jel -

lemz8it xozbl jiik.

Trodalmi Attekintés

dydgynivenyeink a természetes dkeszisztémidkhan & Licel-
ndzis reszét képezve az oIt jellemzd folyamatok hatdze alatt
£dlinak. & novénytdrsuldsok egészéncsk vizsgédiata sordn 4&ltela-
nos Skeldgiai szemezdghfl e fajok szerepe  mdscdlagas (S0d
16640, & népl gydgyvészatban évszdzadok dta ismerstes a  zyepek
erkotdrészeikent is eldforduld egyes pndvények gydgyitsd =ulaj-
doensédgs. 4z utdbbi években szdmos kilfsld: £s hazal szerzdtél
jelentek meg kdnyvek, amelyek a fellelhetd gydgynivényekrol,
az azokbil kicldhaté hatdanyegokrdél, gydgy-~ €5 egyéb hatdsai-
r61 szdamolnak be {Seitz 19¢2, Treben 29GC, Foruok 1550, Llészld-
Bengsix 1S%2, Répsti-Romviry 1977, 0léh 498G, sth).

Hzrnzi és Rilfdidi folydiratekban kimeritd részletessdyg -
gel tdrgyaljak a szerzdk az egves gydgynbvényesbdl bivaniratd
elkaicidekat, glukozidekat, 11l14olajat é= egyéb hatdanyagokat
(Bassene et al. 1986, Tétényi et al. 1G8&, Bernédth 1986, Kart-
nig 1387, Mareczal et al. 1987. stb.). Mdsok a gydgynibvények
.-termeszthetﬁségével, tdpanyagigényével és a killinbkdzd agro—
technikai tényezdk hatdsaival fcglalkoznsk (Zambori-Német et al.
1986, Foidesi et al. 1987, Hornok 1950, Delabays-Mangd 1691;.

Tekarményozdstani szemponthdl a gydgyntvényekre vonatko—
z¢ ‘oeltartalmi mutatdkat igen kevés szerzd viesgdl<a [(Dmitriev-

Fetisav 13960, Prasad-Das 1983), pedig ezen nitvények eléfor—
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“dulésa éltaiéﬁdsJ -Kuta4?inc;effy (1692} szerint a hazal Ior-
tosabb Efebtipusgk 44 %-a gydgyvhatdsu.

Hasonldan xevés az irodalom a feldolgozatlan gydgyntvé-
ﬁyek ﬁikrcbioldgiai vizsgdlatairél. Kedzia {1989) tesz. javaas.
1atot arra, hogy a2z orvosi gyédgyndvényekrsl kitenvésztett
mikroorganizmusok szdma alapjdn 3 minSségl kategdridt keliews
bhevezetni. | | .

L_ _Gikkﬁnkben néhdny, a természetes tkoszisztémdban iz =13-

fordulé, potencidlisan takarminynax is elfogadhatd gyégyhatd-
2l ndveny béltartalmi és mikrobioldgiai vigsgdlatairdl =zéme-
lunk be.

Anyag éz médszer )

1993 mdjus 2. és fulius 28. kézstt 13 gydgynovényt gyii-
toéttiink be Debrecen kidrnyéiki gyvepekrSl, nagyrészt virdged fei-
18dé=i1 #£Ylapothar. L2z Equiseftum arvense &g & Tuszsilags farfa-
ra vegetativ fézisban voltak. A ntvények 9 csalddot reprezen-
tdinak (Boraginaceas, Compozitae, Equisetaceae,.Labietae,?lmr
tzginaceae, Rubiacea, Scrophulariaceas, Umbelliferae, Urticazea ).

L vizsgdlatok e1ftt 60 C°-on szdritottuk a természetas
41lapotu mintdkat, majd dardlds utdn ez MSz 6E830-as és a 0577-
ez szabvdnyok alapjdn hatdrcztuk meg azok beltartalmit és miz-
robioidgial értékdt. 4z energiascédmiidst = killvnbozd gyeptizu-
sok Atlagos emésetésl egyiitthatdival végentiik.

A vizsgdlatolk értékelése
Az 1. és 2. t4blézatban 2 novények belzartalmi adat
tintettik fel. Az eredmények azt mutatidk, hogy ag . - azbse
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szdrazanyaghban megadott értékek koziil 200 g/kg kirili nyers-
fehérjét tartalmaz az Urtica dicica (215,5), az Achiil=za mil-
lefolium (154,6) és a Salvia nemorosa (173,7). A Symphytum of-
ficinale nyersfehérjéje 145,1 grkgsea., a tohbi vizsgdlt fajé pe-
dig 84,5-113,3 | g/kg . kBzbttti., Nyersazsirtartalomban is van ki-
lénbség, 16,1-56,3 g taldlhatd szdrazanyagra vonatkoziatva a
vizsgdlt n¥vényekben.

KiemelkedSen magas (300 g /kg sza. feletti) nyersrosttar
talma van az Eryngivm campestre-nek, & Cichorium inthybus- nak
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¢s a Verbascum phlomoides-—pek. A fehérje-rost ardny 1:3 feletti.

A kérédzbk szdméra Cptimdlisnak fartott nyersfehérjenyers-
rost ardnyt a Flantagoe major, Equisetum arvense, Galium aparine,
Tussilage farfara kBzelitik meg legjobban a vizsgdlt fejlédési
gllapotban. 4 Plantage langeolata (1:1,63) és a Echium vulgars
(1:1,51) valamivel.kevesebbet, viszont az Urtica diolga, Sym -
phytum affiecinale, Salvia nemorosa, Achillea millefoliuym fels
mennyiségben tartalmaznak rpostot, mint ami 2 )6 emészZtds felts-
telae. Usszességében viszont ugy kiegészitik egymdst, hogy a 13
?aj dtlagdban a fehérje-rost ardny 1:2,01. & t8bb fa) egyrdemel-
tettisége ebbdl a szemponthdl is lényeges. _

J6llehet a nyershamytartalom figgvénye a talaj felvehatd
dsvdnyianyag tartalménak, mégis feltinSen alacsony a Verbaseum
phlomoides—¢ (57,4 . g/kg) és az Eryngium campestre—¢ (80,4g/ke}.
Termézzetesen az emészidst csak kizvetve befolydsold, energia
tartalmat nem n&veld magas nyershamu értékeknél kisebb energia
~mennyiséget kaptunk. 4 Tussilago farfare (4,37 FE_ Msikg sza) ,
 az Equisetum arvense (4,54 HEm MJI/keg sza) értékkel 2 legalarsn -
nyabbalk. Emellett figyelembe kell azt is venni, hogy az Zgvise—
tum arvense a nagy 35i0, tartalma miatt kérddzéknél rentja az
emészthetdsédget. A Verbastum phlomoides (5,%55), Salvig nemoroza
(5,55}, Eryngium campestre (5,42) pedig a legmagasabl NE_ érF
téxet tartalmazzdk sza. kg-ra vonatkoztatva. 4 mésik két energia
értéknél is hasonld a sdrrend_

A mikrobiolégial vizggdlat sordn meghatérosztuk a gydgyns-
vény liset Osszes csiraszdmdt hisleves agaron, valamint a pengsz
szdmot Czapek-Dox mgaron. & mikroszképikus gombdkat genus szin-
tig 2zonositottuk. Eredményeinket bsszehasonlitottuk & takarmd -
nyokat mindsitd, jelenleg érvényben 1év§ mikrobioldglai értéke -
l1éssel (3. téblazat).

Vizsgdlatl eredményeinkbdl kitinik, hogy az Usgpes bakté-
rivmezdm alapjdn a vizsgdlt 13 gydgynsdvényt 2 esopoTiba sorcl -
hatjuk. Az elsé csoportba a Salvia nemorosa és az Urtjea dicica
tartozik, mely névényeknél az tsszes csiraszdm hérom pagysdgrend-
del kisebb, mint a takarményok esetében megengedhetd. Az antibek -
teridlis hatés ezen ndvényeknél szembetund. A& mdsodik csopartha
azok a nﬁvények keriiltek, amelyeck Hssz-csiraszdma alatta marad,

vagy megktzelitl a megengedett értéket (Plant;gﬂ * lanceolata,
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Eguisetum arvense, Achillea millefolium, Tussilago farfara).
£ harmadik csoportot azokbdl a nivényekbdl alakitottuk ki, a-
melyeknél az ¥ssz-csiraszdm meghaladta a megengedeti hatdrér-
téket. Ezek a nbvények szinte kivétel nélkiil nagy feliilettel
rendelkeznek {a tiiskék, szb8rok stb. miatt), zhol a talajszem-
csék, szennyezddések megtapaddsa sokkal erfsebb, mint mds no-
vényeknél. Mivel grijtés utdn a nivényeket nem mostuk meg,
valdszinii, hogy a Tentebb emlitett okok miatt volt a2z Gsszes
"psiraszdm 1lyen magas. Feen ndvények: az Echium vulgare,Sym -
phytum officjnale, Eryngium campestre, Verhbascum phlomeides |
Galium aparine, Cichorium inthybus voltak.

Penészszémhra vonatkozdan a rntvényeket ‘két csoportba osz-
tottuk. Els6 csoportba scoroltuk azokat, amelyeknél még & 10—
szeres higitdshd) sem tudtunk kitenydseteni mik?ﬁszkﬂﬁkuagmw—
bdt. Ezek sz Eguisetum arvense, Urtica dioica, Salvia nemorc-
sa, Achillea millefelium. & mészik nyole gydgynbvény eselcben
& mért penészgombe szdm mindenesetben alatta maradt z megen -
gedett hatérértéknek. Az eidforduld genusok e kivetkezdk vol-
tak: Fusarium, Trichoderma, Alterneria, Aspergilius, Rhyscpus
€s Ulecladium. Ezek egy része nivényi patogén gaocmba, mds ré-
sze a talajban természetesen elfiprduld pendszgomba,

Ha figyelmesen megnézziik a fertebb leirtzkat, két no-
vény az, ameiynél nagyon alacsony csiraszdmot mértiink, & pe-
nészgomba pedig nulla volt. Ez a két novény kitiinik egylittes
baktericid €s fungicid hatdsdval; nevezetesen az Urtica die-

ica ég Salvia nemcrosa,

dsszefoglaids _

A gyvepekben Jjelentés mEnnyiségben eldforduld gydgynivé-
nyeknek eddig azokat az tsszetevéit vizsgdltdk, amelyek a gyd-
gyitdst elfsegitik. Emellett azonban nem hagyvhatd Figyelmen ki-
vil takarményozdsi értékiik, valamint mikrobieldgiai jellezdjik
sem. Dolgozatunkban ezeket a tulajdonsdgokat hatdroztuk meg.

Vizsgdlatainkhoz 9 n&vényesalddba tartozd, 13 gydgyns-
vényt gyujtdttiink be 1993 méjus 2. &5 julius 28. kozdtt Deb-
recen xornyéki gyepekrfl. A gyijtds id&pontjiban a névények az
Eguisetum arvense és a Tussilage farfara kivételével virdgzéd
fejifdési dllapotban voltak.
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A természczetes Allapotban (mosds ndlkill) B0 0%-on srAritott
n5vényeket az MSZ 6830 s 6977 srdmu szabvényok szerini vizs-
géltuk.

Az elsb6 €z masodik tdblédzatokban feltiinteileii absz. sza..
ban kiztit adatok szerint az Urtica dicica, az hchilles miile-
felium ge 2 Salvia nemorosa emelkedik ki nyersfehérie fTartalms
wval. Legtdbb nyersrcstot az Eryngiuvm campestre, Cichorium inthy -
bus és Verbascum phlemgides tartelmaz. A 13 fai dAtlagdban & fe-
hérje-rcet ardny 1:2,01, ami 2 kérddzé &11lat szdméra optimiiiz,
Legnagychb netto energidval a Salvia nemcrosa €£s a Verbasoue
phlomoides rendelkezik.

A mikrobioldgial vizsgdlatok értélkelése alapﬁﬁn a Salvig
nemorosa &s éz Urtica dicica +inik i antihaktefiélis hetdss -
val. Fungicid tulaidonsdzokkal kiilsndsképpen az Eouisetum cam-
pestre, Urtica dicica €s Salvia nemorosa rendelkezik.

Vizsgalataink sgyértelnmien alédtdmaszridk, hcgy = Eyep Erdoy-
hatéen novényei takarmdnyértékitk s bakiericid, fungisid hatdsy

miati Iz ferntos komponensekrnek szdmitzrnalk,
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THZ FORAGING VALUE AND MICROBIOQLOGICAL CHARACTERISTICS
OF SOME MEDICINAL PLANTS OF GHRASSLANDS

M. Kota - 4. Zsupos 0lsh - I. Vinczeffy

Grassland contain meaicinal plants in significant
quantities. Until now, however only those comﬁonens of
these plants which contribute to curing have been examined,
the (oTraging value and the mieriblologioal characteristics
cf these plants should be considered as well. In this study
we fecus an the two latier.

13 medicinal plants belongZing to 9 (plant) families
were collected frem grasslands near Debrecen tetween May
2, and June 28, 1953, At this time the plants, with the
excaeption of Equisetum arvense and Tussilago farfara, were
in the blooming atate,

The plants, dried a{ 60°C in their natural state
(.o, without washing), were examined according +to Hun-
garian standards {Nes. £835 and 6977).

The dakta, 4n fables 1 andt 2, on nutritive value
{expressed in units of dry matter)} indicate that Urtica
Aigica, Achillea millefolium and ZJalvia nemorcsa have the
highest raw protein content. Eryngium campestre, Gichéri—
um inthybus and Verbascum phlomoides corntain the largest
amount of raw fibre. Averanging over the 13 species there
is a protein/fibre ratioc of 1 : 2.01, which is optimal for
ruminants. Salvia nemorosa and Verbascum phlemoides  have
the highest NE content.

Evaluating the microbiclogical examinations reveal
that Salvia nemorosa and Urtica divica have a substantial
antivacterial effeck.

Fungicide qgualities have been found especially in

quisetum arvense, Urtica dicica and Salvia nerorosa.
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