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A KETSZIKU GYEPALKOTOK ERTEKE
Avasi Zoltan

Summary

Mineral substance content of foriy-two dicolyledon species collected from different
types of grassy were investigaled on South Hungarian Plain. The amouni of macro-
and microelement in papilionaceae and officinal herby was higher than in the stinging
and other plants. The highest amount of important macroelements were found in
Rumex, Reseda, Salvia, Taraxacum and Melandrinm species. The highesi gmount of
microelements were measured in the species belonging to genus Plamiapo, Fararacam,
Polygonum, Artenusia, Melandrium. Experiments on broiler chicken proved thar the
vitamin and micoelement contents of nettle could substitule the absence of premix.

Bevezetés

Egy takarmdny Crtékének megiélésckor fontos szempont annak encrgia-  Gs
fehérjetartalma, hekraronkénli szervesanyag-produkcidia, energia- és fehérjehozama, de a
mennyiségl tulajdonsdgok mellett nem feledkezhetink meg fehériéiének biologiat
értékerdl, az eszencialis aminosavak harmonikus aranyarol, a nyersrost osszetételérsd], a
makro- &3 mikroelemek mennyiségérdl és  ardnyarl, a takarményban foglalt
vitaminokrol, telitetlen zsirsavakrd), {z és aromaanyagokrdl &€s sok més - sokszor igen kis
mennyiségben eldlorduld, de jelentds hatast kivalto - vegyuletekrdl sem. A gyepeink
kétszikll novényei ezen anyagok sokszinfl és gazdag torrdsai. Ugyanakkor gondozatian,
leromloti, szakszerttleniil hasznositott gyepeinken rendkivid) sok a veszedeimes
gyomnéveny, melyek donté tobbsége ugyancsak a kétszikilek kozé tartozik. Mivel a gyep
a kerddzo allatok legtermészetszer(bb takarmanya, a legeltetéses allattartss allatbarat
tartistechnologia, mely soran az EU piacdn [ol cladhatd magas biologiar ertekil,
epeszscges "biotermek” dllithats elé, varhatd, hogy a jovoben gyepterileteink
gondozasara, javitasara és szakszerli hasznositasara nagyobb gondot fordimunk. Szamos
irodalmi utalas szerint a gvepck hozaminak ndvelése akar felilvetéssel, akdr
talajerbpotlassal vagy Sntdzéssel tarténik, egylit jar a fajok szamanak csokkenésével, és
tobbnyire a kétszikll gyepalkotok srorulnak hatiérbe.

Irodaimi attekiniés

A legeldfii, vagy az abbol késziilt gyepszéna, flszilaus vapy szendzs éricke
nagymerickben fiige a botanikai osszetételstsl (HARASZTL1973; BARCSAK és
misi, 1986). Opnmalis az Gsszetétel, ha az 50-70%-nyi pazsitfafélék mellett 10-30%
pillangos s minlegy 20% cgyéh kétszikli gyepalkoid van jelen (KOVACS, 1991).
Kozismert, hogy a Karpdt-medence sajatos névényfoldrajei helyzelénél fogva fajokban
igen gazdag. VINCZEFFY (2000) tobb szerzS nagyszamu adatfelvélelezéset osszegerve
742, sajat vizsgdlatai alapjan 823 faj elofordulasat emliti. DOHY és KOVACS (2000)
szerint hazai gyepeinken eldfordulé 1240 viragos novényfajbol mintegy 400-420
gyQgyhatisi. A tajok szama gyeotipusonként véltozs, dtlagosan 51 faf alkotia gyepeinket
(VINCZEFFY, 2000), ezeknek 30-40%-a kilonbozd gydgyhatast anyagokat tartalmaz,
sok koziilak emberi fogyasziasra, fiiszerezésre, italok izesitésére, szinezékkeént és mézeld
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novénvkénl is hasznos. Gyégyndvényeink €s védeit novényeink jelentls része fiives
eldhelyeken fordul eld (VINCZEILFY, 1992, NAGY, 1996, AVASL 199%; FARKAS,
1999). K sokszinGség nemcsak természeti Kines, botanikai érték, hanem osszefiigg a
ketszikiiekben bévelkedd pyepben kedvezdbb az aminosavak, mikroelemek harméniaja, a
rostfrakciok valamint a nyersrost és a nyersfehérje egymishoz vald arinya (KOTA &
mist., 1993,1994). NAGY es VINCZEFFY (1995) fivek és vegyes novényzetl gyep
taplaloanyagtartalmat &s energetikai értékét hasonlitottdk Sssze. Azt talaltik, hogy a
vegyes gyep nyersfehérje, nyersrost és energiatartalom alapjin némileg alatta marad a
fiivekének, de nyerzsir, N-mentes kivonhatd anyag és fSképpen hamutartalmuk
magasabb.  Kifejezetten gydgy-ndvények dsvinyianyag-tartalmdnak vizsgdlata sordn
imegaliapilottak, hogy azok hamutartalma 55-75% kal meghaladia a tisztavetést fitvekét
(KOTA &s misi, 1996, 1997).

Sajat vizmpalatok

1997-99 &vekben a Dél-Alfoldon kilonbozd tipusi gyepekrél gyiitottunk mintikat,
Vizsgahuk a botanikai 0Osszetételt, az egyes. fajok (Omegarényst, a nyers
taplaloanyagokal, kiszamitottuk a mintdk energiatartalmit, 42 kétszikli névényfajnal
vizsgaltuk a rostfrakcidkat €s ICP-vel a makro &s mikroelem-tartalmat. Nagyobb
tomegben gylijtottink  csalant, és broilerkisérietben megailapitottuk, hogy milyen
mertekben képes a frissen etefell csaldn a vitamin és mikroelem premix hatdsdt pdtolni,
Jelen cikkben az dsvanyianyag-tartalomra vonatkozo eredmeényeinkréd! szamolunk be.

A csalin vitaminokban €s mikroelemekben gazdag, egyoldalian gabonamagvakra
alapozoit takarmanyozas eseten jelenids vitamin és mikroelemforras lehet. Egy broiler-
csitkekkel végzelt kisérletiinkben harom csoportot alakitottunk ki. A kontroll csopon egy
sZoKvanyos broiler inditd- neveld- és befejezd tapot fogyasstott. Kisérleti £30portjaink
cgyikenek ugyanilyon osszetételit tapidbdl kihagytuk a premixet, mdsik kisérleti
csoportunk a premix helyeti 1%-nyi - naponfa frissen szedelt &s apréra vigott - csaldnt
kapoit. A kisérlet eredményeit az 1. tiblazai mutatja. A “csaldnos" csoport testiimege
kiss¢ elmaradt ugyan a kontrollétol, az egyedek szétndtiek (ndtt a szoris), de a csalan
résgben potolni tudta a premix hatisit. Bzt a batdst a csalan viiamin és mikroelem-
tartalmanak twlajdonithatjuk.

A ketszikdl fajok dsvdnyianyagtartalmara vonatkozd vizsgalati eredményeinket a 4.
tablazathan foglaltuk &ssze. Novénycsoportonkénl Osszegeztiik a makroelemekre (2.
tdblazat) €s a mikroelemekre vonatkozS (3. tdblizat) eredményeinkel. Megéallapithato,
hogy kétszik(i ndvényeink mind makroelem, mind pedig mikroelem tekintetében jelentds
forrasok lehetnek. A kalonbozd novényfajok kozott, de tapasztalataink szerint fajon
belli} is jelentds ménéki szorast tapasztaltunk. Bz a szoéras kiilondsen a mikroelem-
tartalom vonatkozasaban magas. A pillangdsok & gydgvndvények rfontosabb
makroelernek €3 mikroelemek tekintetében felliimiljdk a szirds és  egyéb
gyomniveényeket, ezér gyepeinken a gyompopuldcidk visszaszoritisa, szabdlyozisa
¢bbdl a szempontbd! nem jelent lényeges veszteséget.
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A csalan premix-helyettesiti hatasa broilertapokban

1. tibldzat
) Csalin
Eletkor Kontroll csoport Premix nélkiil kiegészitésse] Szamitott
n=118 ' n=20 n=20 F
TestOmeg SzOrds Testtomeg Szords Testtomeg Szords P=5%-on
g % Iy % g %
Napos kor 40 9,7 38 5.9 38 11,3 1,79
21 napos 492. 14,4 478 16,6 487 13,1 0,58
42 napos 1372 12,3 1306 24,6 1430 14,2 10,56
4% napos 1683  .15,6 1475 259 1677 18,0 6,56%

SIDHI;, = 11,65

Kiilonbozo nivénycsopartok atlagos mukroelemtartalma és szirasuk
2. tdbldzat

Novénycsoporiok  Szarazanyagp Ca P Na K Mg S
%o g/kg szarazanyag
Pillangdsok
Atlag 281 110 24 90 158 3.3 1,5
Szbris 2,6 7.0 0,3 80 32 04 02
CcV % 9,3 63,0 125 889 201 177 162
Gydgynivények _
Atlag 23,6 56 36 52 186 25 2]
Szoris 67 23 10 28 1,7 13 09
CV % 30,5 524 258 732 575 S82 193
Szirds gyomok
Atlag 207 47 35 - 164 37 32
Szérés 5,7 3,8 1,3 - 7.8 1,2 2,3
CV% 27,7 819 369 _ 478 354 715
Egyéb gyomok ~
Atlag 18,9 4,4 3,3 46 265 44 4,1
Szoras 3,1 1,7 0.6 3,8 8,7 1,7 34
CV%, 16,3 380 188 81,1 326 395 830

Ha a vizsgdlt fajokat makroelem-tartalmuk alapjan sorba rendezziik, Ca-tartalom alapjan
termeszetesen a pillangosok Keriilnek az elss helyekre, de figyelemre méto, hogy P, K,
Mg, S tarralom szempontj@bdl a Rumex, Reseda, Salvia, Taraxacum & Melandrium
fajok 4 leggaz-dagabbak. Kiltn figyelmel érdemel néhiny faj kiildnlegesen kingrd
mikroelem-tarialma (pl. a széleslevelil utifi és a pongyolapitypang vastarialma, a
poresinkesertitli €s a pongyolapitypang cinkiartaima, a pusztai kutyatej és a vidrakeseriifil
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mangin-tsrfalme €8 a widrakeseriific.  vagy a fekete Urom réztartalma) A négy
legfontosabb mikroelem (Fe, Zn, Mn, Cu) gazdagsiga szempontjabdl a kovetkezs
sorrendet kaptuk az élen: Plantago, Taraxacum, Polygonum, Artemisia, Melandrium.

Kiilinbizd névénycsoportok néhdny atlagos mikroelemtartalma és szérasuk

3. tdbldzat
Novénycsoportok  SzArazanyag Fe £ Mn Cu B Al
Y% g/kg szirazanyag

Pillangbsck

Aflag 28,1 170,6 19,5 283 55 187 235

Széras 2,6 %92 3,1 165 13 100 219

CV % 9,3 523 159 584 236 53,3 934
Gydgynivények

Atlag 23,6 3014 39,7 905 88 230 224

Szérig 6.7 4990 294 2417 36 7R 288

CV 4 30,5 1656 739 2671 41,1 338 282
Sairés gyomnk

Atiag 20,7 2433 30,1 23,8 89 36,1 245

Szdris 5,7 3644 185 133 36 166 338

Cva, 21,7 1498 61,3 56,0 40,0 46,0 1378
Egyéb gyomok

Allag 189 1659 333 360 80 201 186

Széras 3,1 119,1 8,5 164 34 93 81

CV% 16,3 71,8 257 456 421 463 434
Osszefoglalas -

A Dél-Alfoldon kolonbézd tipusu gyepeken gy(jtott 42 kétszikii ndveény asvanyianyag-
tartalmédr vizsgatiuk. Megallapitoltuk, hogy a npillangdsck €3 a kKUlonbdzd gydgy-
ndvények makro- €s mikroelem-tartalma magasabb, mint a szdirds & egyéh gyom-
nsvényeké. Fontosabh makroelemekben leggazdagabbnak bizoenyuliak a Rumex, Reseda,
Salvia, Taraxacamn és Metandrium fajok. Mikroelemekben leggazdagabbak voltak a
Flantago, Taraxacum, Polygonum, Artemisia, Melandriuim genusba tartozd fajok.
Broilercsirkékkel végezett Kisérletiinkben a csaldn vitamin és mikroelem-tartalma jdrészt
pStolni todta a premix hidnyat.
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Orbancit (Hypericum pecforatert) 3250 23 27 96 12 L4 14 665 423 278 121 21,9 50
Orvosi somkaré (Melilotus officinalis) 3299 61 28 ~ 154 16 20 555 212 9.6 42 248 424
Okisrlarkkars { Verbasoun: phlomoides) 1950 74 33 - 184 27 16 1108 295 211 89 241 1259
Ordégazekér (Bryngium campestre) 29.20 3a 1.2 - 184 1.4 13 86 w3 28,3 8.4 22,1 313
Parlagfii (Ambrosia elaticr) 20,07 2,0 33 14 365 3.4 38 841 442 431 134 264 948
Parlagi pipiter (Antbemis arvensis) 230 0 32 33 1 27 15 13 WS 117 RF 0 124 2083
Pongyola pitypang (Taraxacum officinale) 18,78 3.1 53 73 3438 3% 32 8050 876 323 140 310 7856
Porcsinkesenifii (Polygonum aviculare) 28,93 7T 3.2 1t 155 28 24 4086 1443 41D 48 145 3464
Puszial kutyatsj (Euphorbia seguicriana) 2270 19 Lg 43 105 23 21 485 401 11344 73 230 619
Ragados galaj (Galium aparine) 2540 24 20 - 142 L$ 17 1869 224 195 59 184 (573
Szarvaskerep (Loms nE.En:EEM.._ 26,70 16,2 | 21 147 175 27 13 2979 194 314 38 B9 2
Széleslevelii utif (Plantago major) 2183 43 40 38 203 22 47 12789 452 iz 100 210 15919
Szords disznoparéj (Amaranthus retroflexus} 16,15 3.5 3.0 2.7 373 7 22 1882 3T 558 5.7 290 1373
Tarka koronafirt {Coronilla varia) 28,56 §3 21 - 143 2.2 1.4 1288 I61 188 47 119 1193
Tejolto gala) (Gealium verum) 2381 19 31 - AL L5 18 3439 286 13- 81 138 730
Terjdike Kigydszisz (Echium vulgere) 240 43 20 - 2728 LS 3364 L8 245 92 442 3250
Utszé]i bogancs (Carduus achanthoides) 235 31 43 - 233 37 15 669 261 148 81 344 93]
Vadrezeda (Roseda hica) W54 40 24 - 29 50 122 744 307 94 56 750 1099
Vi (Fibiscas tromim) 18,00 22 33 8 145 43 3.6 2470 323 332 60 168 1638
Veazbs Bz (Lythrum vicgam] WA 29 LT 68 9% 46 0R 0 Ms ML WROT9 0 faL w)
Vidrakeserif (Polygonumamphibia) 20,92 1.8 2.0 6.9 id5 2.4 1.8 2370 187 1763 171 114 i,9
Visroshere {Trifoltum pralense) 2686 153 20 34 208 2,0 1,5 1957 218 292 78 320 1580
por 708 57 30 53 180 3.1 . 2.6 2472 34,1 604 82 236 1140
Széras 6,1 4.0 1,0 3.6 10,2 1,5 2,1 3854 230 1719 34 1nag 2884
= 6.6 9.6 322 675 539 50,1 782 1559 G614 2846 418 466 1287




55

Irodalomjepyzék

Avasi Z. - Mészdros A. - Csatordai L. (1999): Gyepek diverzitasinak &s takarmanyozasi
értékének osszefliggései, Tiszantali Mezégazdasagi Tudoményos Napok, Debrecen,
165-173.

Avasi Z. (1999): Az alfoldi sziki gyepek védeit &s gyOgyndvényei, &gmﬁkolﬁgia,-gyeg_
vidékfejlesztés, Debreceni Gyepgazdilkodasi Napok Kiilonkiadvan ¥4, Debrecen, 55-
6il.

Barcsik Z. - Kertesz 1. (1986): Gazdasagos gyeptermelés és hasznositas, Mezdgazdasagi
Kiadd, Budapest

Dohy J. - Kovacs F. (2000y; Lehetéségek a legeltetéses allattartisban, A Magyar
Tudomanyos Akadémia Agrartudomanyok Oszedlya kilonkiadvinya, Budapest, 20-
24,

Farkas 8. (1999): Magyarorszag védett noveényei, Mezdgazdasipi Kiadd, Budapest

Haraszti I (19737 Az allat és a legeld, Mezdgazdasagi Kiads, Budapest, 1-113.

Kota M. - Kovics B. - Vinczeffy I (1997):Eiemtartalom gySgyhatasi ndvényekben,
Legeltetéses allattartas, E:ebrecen, 51-56.

Kota M. - Zsuposné Gldh A. - Vinczeffy I (1993): A gyep néhdny gydgyndvényének
tapéricke és mikmbéﬂlégiai mindsitése, Legeltetéses dllattartds, Debrecen, 159-168.
Kota M. - Benedek A. - Vinczeffy I (1994} A gyep €letiani értéke, Természetes

allaliertds Delrecen, 8776,

Kota M. - Kiss Sz. - Nagy G. (1996): Gyeplermékek gsvanyianyag-tartaima, Természetes
dllattartds, Debrecen, 13-16.

Kovacs G. (1991): A legeld mint takarmany, Természetes atlattartas, Hodmerdvasarhely,
57-61.

Nagy G. {1998): A gvep gyakoribb védett ndvénvei, Természetes dllattartis, Kaposvir,
63-68.

Vinezeffy 1 (1992) Adatok gyepeink gyogynevenyeirdl, Terméscetes illattartds,
Szolnok, 161-178.

Vinezetfy 1 (2000): Szakszeri gyepgazdalkodas lehetdsége, Debreceni Hgyetem
Agrircentuma KUlonkiadvinya, Debrecen, 1-9.

Szerzé: Avasi Zoltan féiskolai adjunktus
SZTE Mezbgazdasagi Fdiskolai Kar '
Hodmezévasarhely, Andrissyu, 15.



