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A gyep éveld fivekkel és herefélékkel dllandéan bendtt olyan
takarménytermd teriilet, aminek névényéllomanyat az adottsigokhoz és a
szitkséglethez mérten hol legeitetés, hol szénakészites, olykor silozas atian
hasznositjuk (Vinczeffy 1. 1996),

A gyepteriileteket fileg legeltetésre hasznaljuk, de egyben fontos élettér,
skologiai kormyezet, a vidéki 13j része. A Jegeld olykor évszizadok alatt
kialakult, valtozatos botanikai dsszetételll gyeptirsulasinak és az atlatnak
biolagiai egységet, tkoldgial harmdnidt kell képeznie.

A legeld, mint takarményforrds

A zoldtakarményok a legértekesebb takarmanyok, mert természetszeriiek,
kénnyen emészthetdk, ennélfogva jol hasznosulnak, nagy szbveti
viztartalmuk kedvezé szereper jatszik az allat vizhéztartiasdban, B6 karotin-
és C-vitamin-forrasok. Novényfajaik beltartalom tekintetében joi
kiegészitik egymast, nagy bioldgiai értékiiket is ennek kdszdnhetik.

A sziki, dombvidéki €s hegyl legelék egyes nyomelemekben é&s
zamatanyagokban, illéolajokban gazdagok. Dombvideki és hegyi legeldk
lankdin fSleg tavasszal — nagy tapérickii florat taldl az allat (Herold I
1977).

A kiilonbozo dllatfajok legelGvel szemben tamasztott igénye eltéré. Hogy
egy adott gyepterilet melyik allatfajjal hasznosithaté legjobban, azt a
botanikai Gsszetétele szabja meg. Altaléban 50-70% pézsitfliariny esctén
tekinthetd intenziv gvepkultirinak, legeltetésre killéndsen alkalmasnak,
mégis a szarvasmarha a puhdbb, dis levélzetli, aljfiivekben gazdag,
mérsékelten magas allomanyn legelét kedveli. Az a j0 marhalegel,
amelvnek fiivét 2 marha egvetlen harapassal rovidre tépheti. Taldn éppen
ezért a marha viragzas utdn mar nem nagyon kedveli a legeléfiivet. Eldnye
a marha legelésének, hogy a legeld ndvényzetét nem ragja kopaszra, nem
tobol szakitja le.

A 16 szivescbben ropogtatja a rostosabb, alacsonyabb szalfiiveket. Ezért
fordul eld, hogy lényegesen dregebb takarmanyt is felvesz a legelSn, mint a
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marha. Minél primitivebb alloméanyrdl van szd, annal inkdbb megalapezott
e kijelentes,

A juhnak az alacsony ndvényzeti, rostos fiivekbdl €s bodorkabdl dllo
gyeptirsulasok valok, &s ezeket jol hasznositja. Olyannyira, hogy
ugyanazon a legelén — a mély legelése folytin — 25-30%-kal t8bb
szdrazanyag felvételére képes, mint mds gazdasagi allatfajok (Javor A.
1996).

Bar a legelk taplaloértéke, allateltartd képessége a pazsitfiifélék €s a
pillangdsok aranyatél fligg, mégis a taplalo hatdst befolyasolja a fejlettségt
allapot, illetve a novedékek szama. Bimbozds kezdeten a taplaloéntek igen
kedvezd, de alacsony a hozam. A fejlddés elorehaladtaval romlik a levél :
szdrny ardny, az erickes tdpanyagok részardnya s emészthetisége. A K
taplaloériéke egyre csokken, mignem a természetvédelmi feriileteken
junius kézepétdl engedélyezett legeltetés vagy/és kaszalds esetén mar csak
ballasztanyagnak tekinthetd.

A névedékek szama ugy befolydsolja a pazsitfifélek taplaloértékét, hogy
az elsd novedéket kovetbknek egyre csokken a fehérjetartalma.
Kompenzéthatja ezt az ide talajok rétjein fellelnetd szarvaskerep,
voroshere, amelyik a masodik kaszalasra jelentékeny mennyiségben lehet

jelen.

Az BsgyepekrSl viltozatos botantkal Gsszetétefd, nagy biloidgial érték
széna nyerhet6. Kedvezd betakaritasi munkafolyamatok mellett, illat- €s
zamatanyagokban, illdolajokban gazdagok, az allatok szivesen fogyasztjak.
Az anyaszéna nagy témeget ad, am levéliszér ardnya a bugahanyas utan
nem a legkedvezibb. Késébbi ndvedékek a bugahdnyas elmaraddsa miatt
levelesebbek. Ezt a n6vedéket a marhdk, juhok szivesen fogyasztjak, de
puha, selvmes jellegiik miatt a lovak vonakodva eszik, vagy akar vissza is
utasithatjak.

A legeld, mint élettér

Evszazados gyakoriat 2 tenyésziésre szant npvendékek legelén toriénd
felnevelése. Kiilonosen alkalmasak emre a dombvideki és a hegyi legeldk,
amelyek folytonos mozgisra késztetik az éllatokat, ami 4ltal szivik,
tidejik, izomzatuk és mas szerveik tevékenysége, vérellatasa
megnévekszik.
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Az intenziv termék-elodllitis, a minél nagyobb hozamokra tdrekvés
gyakran ¢€s tobb gazdasagn allatndl megsziintette a természetszeri
felnevelési formakat, s6t az drutermelést is elkiildnitette attol. Némely
esetben az Allatvédelem mar eléiga a fa) igényének megfeleld
tartastechnolégiat, ezen bellGl koveteli a kiados mozgdslehetbség
megteremtését. (ElsidBer, M. 1999)

A mozgis lehetdvé teszi az egészség meglrzesét, a mozgasszervek
regeneracidjit és forditva, a mozgés korlatozasa ortopédiai karosodédsokhoz
vezet. Az iziletek, inak elveszitik rugalmassagukat, mozgekonysagukat. A
kielégitetlen mozgds a pata- és a cstilskmechanizmus karosodaséhoz vezet.
A mozgas, mozgatas ltal lehetséges az izomzat fejlesztése, de az izomzat
leépiilése leggyorsabban mozgashianyos dllapotban kovetkezik be.

A fizikai kdrosodasok mellett a pszichikai problémdk sora jelentkezik
mozgast korldtozd tardstechnologiik kévetkezméneként. Szdmos allat
rossz szokdsa a mozgaskorlatozas miatt fellépd unatkozis kivetkezménye.

Ha az allat mozgas utani belsé igénye korldtozott, Ugy ebbdl a helyzetbdl
kiszabadulva szinte tombolds (tjan vezeti le felgylilemlett energiajat. Ha
huzamosabb idén keresztiil nem valtozik meg ez a kérlilmény, pszichikai
kirosodas, magatartasbeli zavarck IEpnek fel. Az Allat koril fellépd
balesetek (19 és bika koriil) sora szinte mindig a kielégitetlen mozgas miatt
torténik meg. Hosszi istalléban tartas utdn a jovak, fesziiltségiiket oldando,
bakolnak, 4gaskodnak, nyugtalankodnak, felspannoltak, veszclyeztetik
maguk, lovasuk, tarsaik, olykor idegenek személyes biztonsdgat (Marten, J.
— Salewski, A. 1989; Pirkelmann, H. 1991).

A kiilterjes legelétdj a mozgislehetOséget megteremti az €v nagy részeben.

A legeldre, mint termelési kbmyezetre, az allat jelenléte haromféle hatdssal
van. Szelektiv médon fogyasztja a fitkindlatot, patajaval tapossa a gyepet
(ndvényzetet €s a taiajt), tovibba uriilékével tiplalo anyagot juttat vissza
(Béri B. — Vajna T-né — Czegledi L. 2004).

Minél inkabb, mint élettér szolgdl a legelé, annal er6sebben
hangsalyozanddk a faji sajatnssagok. Az allat jelenléte megvaltoztatia a
talajszerkezetet aminek kévetkeztében a talajrészecskék, a pirusterek és a
viz részardnyai Atrendezddnek. A megndvekedett terfogat csokkenti az
osszpcrozﬂast A juh patdjan keresztiil 0,8-0.95 kg/em’, 2 marha 1,2-1,6
kg/m’ nyomdst gyakorol a talajra. A szarvasmarhdndl az egységnyi
felilletre jutd nagyobb t0meg hatdsa a talajtémorddes mérekeénél is
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kifejezésre jut. A mnedves talajfelszin lathatéan besiipped, felszim
egyenetlenség alakul ki (Czegiédi L. 2003.).

A puha tajaju legel6t a marha zsombékessd teszi. Nem kello legeldapolas, a
fajok nem okszerfl csergje hijan ez egyre kifgjezetiebb lesz. A marha az
eldtte jard kitaposott csapasaba lép, tovabb mélyiti azokat. A puha talaju
legeld a lénak sem megfeleld, mert vagta kozbeni erdteljes labmunkaja
drasztikusan karositja a gyepfelszint, olyannyira, hogy az mér esetenként
labkarosoddsok eldidézdje is lehet. A 16 fentebb jellemzett erbteljes
labmunkdja révén a sekélyen gydkerezd gyepnovényeket kipusziitja, és a
tarackos gyokerd, keményebb szaru névények viinak egveduralkodova.

Az allat hat a legeldre, a legeld talajara, s a helytelen modon legeltetent
allomanyck helyileg tillegeltetést, taposast idéznek eld, felgyorsitva a
legeld faunisztikai Gsszetételének megviltozasat.,

Gyakon, hogy a legeldteriiletek kicsik, nem az allateltarto képességiiknek
megfeleléen lettek meghatdrozva, flyenkor a talajfelszin kdresitisa mellett
tillegeltetés all eld. Annal nagyobb ennek a veszélye, minél mélyebben
legel az allat (juh, lud, 16) és minél inkabb vélogat. Ezekben az esetekben
elkeriilik a magasra ndvé lagyszard ndvényeket, kevésbé kedvelt
pagsitfilveket, mdsik oldalrdl viszont a lelegelt helyek még mélyebben
lesznek leragva (Mihok S. 2003; Mihok S. 1996a)

A j6 nodvedék fejlodéséhez okvetlentl szitkséges 1dé lerdvidil, a gyep
gyakran kimeril. A kimerilt bokrosodisi csomoponti feliileteken
gyomnévények jelennek meg, mignem a kevéshé izletesek érintetlentl
hagyva uraljdk a tertiletet, egy idd utan értéktelen allomdnyuva teszik a
legelot,. Az élettér nagysagénak  helytelen megvalasztasa erds
tragyaszennvezddést valt ki. Az itt képzddd buja foliokat nem legelik
tobbé, igy kiilonbozd mértékben hasznositott legelorészek figyethetdék meg.
Kisebb legeldszakaszokon tanacsos az lrilék dsszegyUjtése, nagyobbakon
a széjjelborondldsa. A legeld dllatok csak kevés asvdnyi anyagot vonnak ki
a legelbteriiletbdl. A tdpanyaggal felvettnek tekintélyes hinyada az
iiriilékkel, vizelettel visszakeriil a talajba.

Eléfordulhat, hogy adott élettérre az allateltartd képességtdl kevesebb
allatot helyezmek. llyen esetben az izletes ndévényeket legelik le, s a
megmaradok elvéniilnek, veszitenek takarmanyértékiikbél. Ezek magot
érlelve egyre nagyobb részaranyt képviseinek. Az alullegeltetésnek is
megvannak a jelzd ndvényei, mint a mezei aszat, sédbiza, lérumok.
Alullegeltetésnil sokszorosara emelkedhet a taposdsi veszteség.
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A legeld, mint a taj- és természetvédelem, az idegenforgalom
fenntartasanak eszkoize

A fenntarthaté gazdalkodds fontos alapeleme a tijhoz, a kornyezethez
illeszkedd funkcié és intenzitdsi fok megtaldldsa. A magyarorszagi
skoldgiai gazdilkodas természetvédelmi €s garzdasagi szempontbdl
egyarant nagy jelent6ségli szegmense a legeldteriiletek hasznositasa.

A gyepteriiletek 70 szdzalékdt kitevd, sérillékenységében igen viltozatos,
alacsony termdképességii legelok észszerlen csakis a magyarorszagi
természetfbldrajzi kémyezetben kialakult Osheonos, vagy réghonosult
haziallatfajtikkal hasznosithatok észszerien.

Veszély nélkil elégithetd ki tyuk- ¢&s pulykafajtaink (fegyelmezett
gazdilkodassal ludfajtaink kisebb csapati) élettér igénye a gyenge
termdképességll homoki legeldkon, amelyeket mas dHatfajokkal nagyfoka
séritlékenységiik muiatt csak kockazattal lehet hasznositamn (Mihok 1993;
1997). Degradalt alfsldi sztyeppéken elsdsorban a juhlegelieiés johet
szamitasba, aho! extenziv fajtaink, mint a racka és a cigaija, keriilhetnek
elotérbe.

Magyar sziirke marhaval, racka- és cigdja juhokkal, s6t csikéneveléssel
hasznositott legelok természetvédelmi jelentdséget hangsilyozzak azok a
megfigyelések, amelyek szerint a széki lille, a széki cser €s mas madarfajok
eltiinése a pusztai legelokrdl idSben egybeesik a legeldaliatok sziamanak
cstkkenésevel.

A vidék kulturjellegének megdrzése érdekében fontosak a tradicionalis
magyar allatfajtidk, amelyek a viltozd tapanyag szolgaltatd képességil
legeldket hasznositani tudjik. Legeltetéses gazdalkodas jelenlétében
megmarad az adott talajtipusra jellemzd biotép, st szamos legeltetési
kisérletiinkbdl ismert a fii faji Ssszetételének értékesebbé vildsa (Mihdk S.
1996b; Mihok S. 1993).

A rtendszeres legeltetés, a legelGk gyomosodasat, s6t bokrosoddsat is
megillitja. megakadalyozza, ahogyan kideriilt ez az elmult évi ~ Aggteleki
Nemzeti Park teriiletén — folytatott vizsgalédasainkbol.

A magyar t4] jellegzetességeinek bemutatdsa a falusi turizmus
elengedhetetlen része, mert tijképi elszegényedés esetén, apolatlan legelok
lattan, megsziinik mint vonzerd, mint turisztikai latvanyossag, ezzel egyiitt
piaci érték lenni. Az idegenforgalom, a legeltetéses allanartds, tagan
drtelmezve a mezdgazdasig szorosan kapcsolodik egymashoz, ugyanis a
szép, érintetlen t4j az idegenforgalom sikeres fejlodésének alapjat képezt.

Az dpolt magyar t4j jellegzetességének fenntartisa csak olyan legelészd
joszaggal lehetséges, amely e tijhoz évszdzadokon keresztill
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alkalmazkodott, mialatt maga is ezen viszonyok kialakitisdnak részeséve
vait.

Ez az érintetlen természet, beleértve az emberi kultira elvalaszthatatian
részét képezi allatfajtakat a fenntarthaté mez6gazdasag alaptokéje is.

A legeld, a legeltetés, mint az 6kolégiai egyensily fenntartdja

A természetes vagy természetkdzeli éléhelyek és az ott 1€v0 termeszet:
értékek valamilyen extenziv mezégazdasigi hasznesitds mellett maradtak
meg, és az esetek 10bbségében csak ennek révén, a bioldgiai vagy dkologia:
egyensily megbrzésével tarthaték fenn. Példdul a szikes pusziak
rovidfiiviiségének és biologiai sokféleségének fenntartisa erfs legeltetést
igényel, amelyet rividfiivii teriileteken elsésorban juhokkal és lovakkal, a
magasabb flivii legeléterileteken szarvasmarhakkal lehet megvalositani.

A természetvédelemben a legeltetést, mint természetvédelmi kezelési
médot tekintik, vagyis eszkdzként kezelik, amivel megdrizhet annak az
életkizosségnek az Osszetétele, amelyik a legeltetés hatisara alakult ki
{Margoczi K. 2003).

A hagyomanyos legeltetési médok szitkségesek ahthoz, hogy a jellemzd
sziki névénytarsulasok, és a szikes legeldkén é16 ritka fészkeld madarak
allandosuljanak legeldinken, gyepteriileteinken. Ezek a madarak a pusztai
gletkozosségek felettébb értékes részei, mashol fel nem lelhetd természeti
kincsek.

A thzok megmentési programok kezdetben batran hirdetiek a legeltetés
tilalmat, mert a valdban ritka és az Alf5ld disze madar a magasabb fiivi,
szarazabb  loszgyep-maradvanyokon  fészkel  szivesen.  Kiderilt
ugyanakkor, hogy a marhalegelfkon megvaltozott gyeposszetétel, a
pillangdsok megjelendse tapldlékforrdst jelentett a tuzoknak. Ma a
Kiskunsigi Nemzeti Park teriiletén (Apajon) békésen él egymds mellett a
magyar sziirke ¢s a soha nem remélt [8tszam thzokpar.

Steinshamn és mtsal (2001) megerdsitik ezt a megfigyeidst, ugyanis
tudomanyos vizsgalattal igazoltdk, hogy az egyoldali legeltetés
eredményekeppen nott a fehérhere boritasi aranya. Ugyanezt erositette meg
Csizi 1. (2003) is, amikor kdzdlte, hogy legeltetésnél figyelheté meg a
takarmanvértékli  pillangésviragn fajok legnagyobb boritdsa. Ludak
szakszeril legeltetésénél a gyep értékes pdzsitfiiféidkkel valé dasulasat
figyelhettilk meg (Mihok S. 1996b).

Eppen forditott helyzet all eld az iirge gradéciojanal. Az lirge azt a legelSt
szereti, amelyen a yukbdl kibljva a teriileten széjjellat. Elhagyja azokat a
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legeldket, amelyeket nem legeltetnek, vagy azokat, amelyeket magasan
legelé llatfajokkal hasznositanak.

A mélyen legeld 16 (vagy juh) dltal hasznositott alfGidi vagy hegyi
legelskén nyomban megjelenik az {irge, a pusztan vadaszo ragadozd
madarfajok fontos tiplaiéka.

A hazai szikes pusztdkra kizérolagosan jellemzd bennsziildtt alfaj a sziki
pacsirta sziikiilé élettere, megfogyatkozott tiplilékbazisa (a trdgydban
fejlddd apré rovarok), a gyér allatlétszam miatt a kipusztulds kézvetlen
veszélyébe kerillt, ami annd! szomoribb, mert a hazai szikes pusztikra
kizaroélagosan jellemzd (V. Sipos J. — Varga Z. 1993).

De nemcsak a sziki pacsirta télekszama kotddik a legeltetéshez, hanem
szamosan vannak olyanok, amelyek szamdra vagy maga a tragya, vagy a
benne fejléds rovarok jelentenek nélkuldzhetetlen tapialékforrdst. A
legeltetés bizonyos formai bévitik a taplalékkinalatot €s czaltal az ilyen
életkdzBsségek biologiai viltozatossagat.

Nagy Kkihivds napjainkban, hogy megOrizhetdk-¢ a nagy Kkiterjedési,
legeltetés hatasara létrejott rovidfivii szikes pusztak, amikor egyre
kevesebb olyan hézidllat legel rajta, amelynek génjeiben mintegy
programozva talalhatd a sokmozgasos, tavolsigtartd legelési maod.

A madsr, amelynek lételeme, fiokéinak tapldloja az antibiotikum-
mokkal nem kezelt allat trdgydjaban fejlodé millidrdnyi rovar, ha nem
fogja magat j6i érezni, életterét megtalalni, elkditozik nnét.

Osszefoglalds

A gvepteriileteket bar foleg legeltetésre haszndljuk, mégis mindegyik
gazdasagi allatfaj szamdra fontos élettér, emellett az tkoldgiai kdmyezet €s
a vidéki taj része. A legeld évszizadok alatt kialakuit gyeptirsulasanak és
az allatnak bioldgiai egységet, skologiai harméniat kell képeznie.

A legel6re, mint termelési kirnyezetre az allat jelenléte tobbféle hatassal
van. Szelektiv modon fogyasztja a filkindlatot, patajaval tapossa (olykor
rongilia) a talajt, Grilékével taplaloanyagot juttat vissza, s madarfajok
tucatiait tartja el azaltal, hogy azok szamdra a trigva, vagy a trigyaban
fejlodo rovarok nélkiilézhetetlen forrdst jelent.

Az dpolt magyar t4j ~ mint idegenforgalmi vonzeré — jellegzetességének
fenntartisa csak olyan legelészd joszaggal lehetséges, amelyik e tajhoz
évszazadokon keresztiil alkalmazkodott, mialatt maga is ezen viszonyok
kialakitisinak részesévé valt. A nagy Kiterjedésd, legeltetés hatdsara
létrejiitt gyeptarsulasok csak akkor Grizhetdk meg, ha hézidllatok sora legel
rajtuk, s génjeikben mintegy programozva talalhatd a sokmozgasos,
tavolsagtarto legelési mdd.
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CONNECTION BETWEEN ANIMAL BREEDING AND
GRASSLAND MANAGEMENT

Summary

Most of the grasslands are utilized by grazing. Moreover it means an
important environment for all domestic species and it is a significant part
of the rural landscape. Animals and pasture should make a biclogical
unity and exist in harmony.

Animals make some effects on pasture, as it is an environment for animal
production, in different ways. Animals graze the vegetation selectively,
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tread the soil with their hooves (sometimes make some damage), recycle
the nutrients with faeces and urine, and feed dozens of bird species as
several insects’ life is connected to animal manure,

Grazing animals are needed to maintain the typical characteristics of the
Hungarian landscape that is important for tourism. Ancient breeds, which
were developed in this environment for centuries, are adapted for this
aim. Large pastures, developed under grazing pressure, could be
protected if several domestic animals utilize it by their movement and
grazing.

67



